COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) prevencija

Lietuvos muzikos ir teatro akademijoje

Studijy prorektoré doc. dr. Vida Umbrasiené
jap

2017 m. vasario 6 d.



Sveikatai saugus studijy organizavimas
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Sveikatai saugus gyvenimas LMTA
bendrabutyje
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Atmintiné studentui

Siekiant apsaugott LMTA bendruomeng ir uzkirsti
kelig galimam COVID-19 ligos (koronaviruso
infekctjos) plittimui Lietuvoje, Akademija ragina savo
darbuotojus ir studentus buti pilietiskais ir socialiai
atsakingais, laikytis visy nurodymuy, kuriuos skelbia
Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie

Sveikatos apsaugos ministerijos, ir sekti informacija
apie virusa betl jo prevencija.



https://nvsc.lrv.lt/
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Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremalios
situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m.
rugpjucio 17 d. sprendimu Nr. V-1837 D¢l
aukstojo mokslo studijy, profesinio mokymo ir
neformaliojo suaugusiyjy svietimo vykdymo
butiny salyey” LMTA studentams butina
latkytis asmeniniy prevencijos priemoniy:



https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/1a376330e0a311eaabd5b5599dd4eebe

Pries pateckdami { LMTA patalpas naudokites ptie j¢jimy esanciomis ranku,
dezinfekavimo priemonémis.

Patenkant { LMTA patalpas jus galite pasimatuoti kiino temperatirg —
termometra gausite 1§ budincio darbuotojo

LMTA patalpose dévékite nosj ir burna dengiancias apsaugos priemones
(veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones), ypac jei bendrose uzdarose
erdvése (pvz., koridoriuose, valgyklose ir pan.), auditorijose, klasése ir kitose
mokymo patalpose tarp asmeny neislatkomas 2 metry atstumas.

Bendraudami laikykités saugaus ne mazesnio kaip 1 m atstumo vienas nuo

kito.

Laikykités bendryjy higienos retkalavimuy, nelieskite rankomis akiy, nosies ir
burnos, kosédami ar ¢iaudédami uzdenkite burng ir nosj servetéle arba
alkunés vidine puse.



Jei jums pasireiskia kar§¢iavimas (37,3° C ir daugiau) ar turite miy virSutiniy
kvepavlmo taky ligy, kity uzkreciamujy ligy pozymiy (pvz., sloga, kosulys,

pasunkéjes kvépavimas ir pan.) — likite namuose ir informuokite apie tai
savo fakulteto dekana.

Jei jums karsciavimas (37,3° C ir daug1au) ar umiy virSutiniy kvépavimo taky
ligy, kity uzkreciamyjy hgq pozymiai (pvz., kar§ciavimas, sloga, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas ir pan.) pasireiskia LMTA patalpose nedelsiant
apleiskite patalpas ir kreipkités konsultacijai Karstaja koronaviruso linija tel.
1808 arba susisiekite su savo Seimos gydytoju.

Jei jums nustatyta COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), apie tai
nedelsiant informuokite savo fakulteto dekana.

Jei jums privaloma izoliacija, 1zoliacijos laikotarpiu jums draudziama atvykti
LMTA patalpas.

Venkite nebutiny kelioniy, bukite budrus ir atsakingi, saugokite savo ir
aplinkiniy sveikata.



LIETUVOS MUZIKOS IR TEATRO AKADEMIJOS STUDENTO

ASMENINES ATSAKOMYBES LAIKYTIS COVID-19 LIGOS PREVENCIJOS

ISIPAREIGOJIMAS

Suprantu,

kad mano pareiga yra laikytis Lietuvos Respublikos istatymuy ir kity teises akty, taip pat Lietuvos muzikos ir teatro
akademijos vidiniy teisés akty, reglamentuojanciy COVID-19 ligos prevencija.

Isipareigoju:

Pries patekdamas(-a) | LMTA patalpas naudotis prie ié¢jimy esanciomis rankuy, dezinfekavimo priemonémis.

LMTA patalpose dévet nosj ir burna dengiancias apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas
priemones), ypac jei bendrose uzdarose erdvése (pvz., koridoriuose, valgyklose ir pan) auditorijose, klasése ir
kitose mokymo patalpose tarp asmeny neislaikomas 2 metry atstumas.

Bendraudamas(-a) laikytis saugaus ne mazesnio kaip 1 m atstumo vienas nuo kito.

Laikytis bendru:)uc higienos reikalavimy — neliesti rankomis akiy, nosies ir burnos, kosint ar ¢iaudint uzdengti
burna ir nosj servetéle arba alkunés vidine puse.

Jei man pasireiskia karsc¢iavimas (37,3° C ir daugiau) ar amiy virSutiniy kvepav1rno taky ligy, kltq
uzktreciamyjy ligu pozymiai (pvz., sloga, kosulys, pasunkejes kvepavimas it pan.), likti namuose ir informuoti
apie tai savo fakulteto dekana.

Jei man karsciavimas (37,3° C ir daugiau) ar umiy virsutiniy kvépavimo taky ligy, kity uzkrec¢iamujy liguy
pozymiai (pvz., kars¢iavimas, sloga, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.) pasireiskia LMTA patalpose,
nedelsiant apleisti patalpas ir kreiptis konsultacijai Karstaja koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su savo
seimos gydytoju.

Jei man nustatyta COVID-19 liga, apie tai nedelsiant informuoti savo fakulteto dekana.

Jei man privaloma izoliacija, izoliacijos laikotarpiu neatvykti { LMTA patalpas.

Jei i§vyksiu | uzsienio $alj, tai grizus i§ kelionés laikytis visy reikalavimuy, keliamy Lietuvos Respublikos
pilieciams, atvykusiems i Saliy, jtraukty § COVID-19 ligos paveikty Saliy sarasa.

Vengti nebutiny kelioniy, bati budrus(-i) ir atsakingas(-a), saugoti savo ir aplinkiniy sveikata.



